European
Society of
Anaesthesiology

Az Aneszteziologai és Intenziv Terapia

Eurdpai Diplomaja

Vizsga tajékoztatod



TARTALOMJEGYZEK

© NV A WNR

BEVEZETES: CELOK ES FELEPITES ..o oot sasssssss s sessssssenssnsssnenns
A DIPLOMAVAL JARO ELONYOK......oeorvreeeeeeeeeeseeereeseees s es s sesesesssessess s sessennesenens
A VIZSGA SZABALYAL...ooovooeeeeeeee e ceeses s seeeesess s ssssesss s sssssssss s sesssssssssssssasssssanesens
A VIZSGARA JELENTKEZES FELTETELE..u.vuveeeeeeeeeererereeeeeeeeeessssessseenessensees s e sesesannes
UTMUTATO A VIZSGAZOKNAK ... eeesee s esesss s sessssenesse s sasnens
TOBBSZOROS VALASZTAS TESZT (MCQ) TAJEKOZTATO oo
PELDA TOBBSZOROAS VALASZTAS KERDESEKRE........oueveveeeeereseeeeseeseenseessesssennes
A VIZSGAZONAK KULDOTT ERTEKELOLAP MINTA. ..o eeseeeeesee s s



1. BEVEZETES: CELOK ES FELEPITES

A VIZSGA CELJAI
A tudas felmérése

Barmilyen vizsgdrdl is legyen szé, a legfontosabb cél annak megitélése, hogy a vizsgadzé a
vizsgabizottsag alldspontja szerint megfelel6en széleskord, és mélységl ismeretekre tett-e szert. A
vizsgakdvetelményeket tehat a diplomat kiallitd testiilet - jelen esetben az Eurdpai Anesztezioldgiai
Tarsasag (ESA) - nevében eljard vizsgaztatok hatarozzak meg. Cél az Eurdpa szerte egységesen magas
szakmai szinvonal elérése az anesztezioldgiaban. Az Eurdpai Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpids
Diploma megszerzése igazolja, hogy birtokosa a vizsgabizottsag véleménye szerint a szaktudas e
magas szintjét érte el.

Hatas a szakképzési programokra

Egy orszagoktdl fiiggetlen anesztezioldgiai szakvizsga létezése 0Osztonzéleg hat a kilonbozé
intézmények, egyetemek, nemzetek valamint Eurdpa képzési programjaira. A vizsga megfeleld
felkészilési cél az anesztezioldgus gyakornokok szamadra, ez pedig a tanulds és az oktatas
szempontjabdl is hasznos. igy szlletett igény a tankonyveket, folydiratokat, elGaddsokat, illetve
vizsga orientalt felkészit6 programokat is magdban foglald képzési programokra. Az elméleti
orvostudomanyi targyak bevondsa a szakvizsga mindkét szakaszdba biztositja, hogy ezek az
aneszteziologus képzésben nélkiilozhetetlen elemek ne szorulhassanak hattérbe. Mivel a vizsgan
egyarant kovetelmény az alaptudomanyok és a klinikai targyak megfelel6 ismerete, ez egyuttal abban
is segit, hogy a gyakornokok megfelelGen széles korl ismeretekre tegyenek szert, és ne essenek
kisértésbe, hogy szakképzésiik befejezése el6tt egy tul specidlis szakterilet kutatasaba mélyedjenek
el.

Hatas az el6menetelre

Az anesztezioldgiai intézmények vezetGi tobbszor szembesiilnek azzal, hogy milyen nehézséget jelent
megitélni, hogy egy magasabb beosztasra palyazd, de kilonb6z6 intézetekben kiképzett jeldltek
milyen elméleti és gyakorlati ismertekkel rendelkeznek. A két részbdl all6 vizsgarendszer hasznos
segitséget jelenthet ebben a helyzetben. Az elsé rész el6léptetési kovetelmény szerepét toltheti be,
mig a masodik rész megléte, mely csak abban az esetben érhetd el, ha a jelélt mar valamely eurépai
orszagban szakorvosi cimet kapott, kijelolheti a sorban legel6rébb sorolandé palyazékat.

Kiilfoldon szerzett diplomak értékelése

Az Eurdpai Unid azon célkitlizése, hogy az egyének EU-n beliili szabad aramlasat el6segitse, gyakran
problémdk elé dllitja az egészségligyi munkaaddkat. Természetesen ezek a problémdk nem
korlatozédnak kizdrdlag az EU tagorszagokra. Hogyan is tudhatna egy munkaadd az egyik orszagbol
megitélni egy pdlydzo alkalmassagat a meghirdetett allasra, ha az egy olyan orszagbdl érkezett, ahol
teljesen eltéré képzési rendszert alkalmaznak? Egy eurdpai szakvizsga létezése ennek a problémanak
a megoldasat is elbsegiteni latszik, mivel az Eurdpai Anesztezioldgia Diploma (=EDA, European
Diploma in Anaesthesiology) megléte a magas szinvonalu képzés bizonyitékanak tekinthetd.



Verseny a kinevezett allasokért

Eurdpa egyes részein orvos-tobblet van, és tdébb olyan orszag is van, ahol aneszteziolégusbdél van
tulképzés. Ennek eredményeképp a jobb beosztasra, kinevezett (nem gyakornoki) allasra palyazé
anesztezioldgusoknak egyre komolyabb versennyel kell szembenéznilik. A pdlyazé sikere azon is
mulik, bizonyitani tudja-e, hogy els6 osztalyl képzésben részesiilt. Az EDA varhatdlag a palyaztatd
bizottsagokra is hatdssal lesz, hiszen megléte bizonyitja, hogy a palyazo egy fliggetlen vizsgabizottsag
szerint magasan képzett anesztezioldgus.

Mas szakvizsgak kolcs6nos elismerése

Anesztezioldgiai szakvizsga a vilag szdmos orszagaban létezik. Az Eurdpai Anesztezioldgiai Tarsasag
célja a kiilonbdz6 szakvizsgak kolcsonds elismerése. igy az EDA birtokosai jelenleg felmentést kapnak
an angol Anesztezioldgiai Kollégium (Royal College of Anaesthetists) és az irorszagi Aneszteziologiai
Kollégium (College of Anaesthetists of the Royal College of Surgeons) alap szakvizsgai aldl. A
kolcsonosség elve alapjan ezen orszdgok szakvizsgdjaval rendelkez6k pedig felmentést kapnak az
Eurdpai Anesztezioldgiai Diploma Part I. vizsgaja aldl.

A VIZSGA FELEPITESE

A vizsga a szakképzést lezard, tobbnyelvl, két részbél allé vizsga, mely lefedi az aneszteziolégus
szakorvos szamdra szilkséges teljes elméleti- és klinikai orvostudomanyi ismeretanyagot.

Part I. (elsG rész)

a) Avizsgat évente az éves vizsganaptarnak megfeleléen szeptember végén vagy oktdber elején
rendezik meg egy id6ben, tobb centrumban kiilénb6z6 nyelveken.

b) A vizsga els6 fokozata két tobbszoros valasztasos feladatokbdl allo tesztsorozatra oszlik. Az
elsé sorozat 60 tesztkérdésbdl all, id6tartama két ora. A tObbszords valasztasos feladatok
kérdésenként 5 vdlaszt adnak meg, melyek mindegyike lehet igaz vagy hamis. A vizsgdzdk a
10 (?). oldalon talalhatnak a tesztkérdések megvalaszolasahoz sziikséges instrukciokat, illetve
néhany mintakérdést is megoldasokkal.

c) Az els6 tesztsorozat az elméleti orvostudomanyokra fokuszal, a masodik belgydgyaszati,
slirg6sségi orvostani, anesztezioldgiai, valamint intenziv terdpias kérdésekbdl all 6ssze. Az
érintett témakorokrsl tovabbi tajékoztatds az “Utmutatd a vizsgazéknak” c. fejezetben
talalhatok. A vizsgazé vélaszait a valaszlapon jeloli meg, ennek értékelését szamitdgép végzi.
Az értékelés soran a helyes valaszok mindegyike egy pontot ér, a rontott, illetve a
megvalaszolatlan kérdésekért nem jar pont. A szadmitdogépes értékelés eredményét a
Vizsgabizottsag ellenérzi. Azon orszagokban ahol ez kotelezd, az elsé részen megbukott
vizsgdzdk szamdra a tesztsorozat, illetve a valaszlapok a vizsga utan szabdlyozott keretek
kozott megtekinthetéek.

d) A vizsga sikerességének elbirdlasakor tesztvizsga esetében a vizsgabizottsdag két fontos
valtozét is figyelembe vesz:



e)

f)

i. Az évente uj, illetve atalakitott tesztkérdések hasznalatdval a vizsgakdvetelmények
kissé valtozhatnak. A megsziilet6 jobb vagy rosszabb eredmények igy akar inkabb
mulhatndnak a vizsgakovetelmények valtozasain, mint a vizsgdzék valtozo
felkésziltségén.

ii. A vizsgdra jelentkez6k atlagos felkésziltsége szintén évrél évre valtozhat. Hiba lenne
egy vizsgdzot pusztdn azért megbuktatni, mert eredményét egy kilénosen erés
évfolyam tagjaiéhoz hasonlitjuk, hiszen maskor egy atlagosan gyengébb évfolyamhoz
hasonlitva jobb eredményt érhetett volna.

Tekintettel ezekre a véltozé faktorokra a “megfelelt” minGsités kiaddsanak feltételei évrdl
évre kissé modosulnak, a teszt nehézségétdl és a vizsgdzok atlagos felkésziiltségétdl fliggben
és bizonyos referencia- vagy az un. diszkriminator kérdések segitségével mérve fel.

Az alkérdéseket egyesével, valamint az 0Osszetartozd kérdéseket egyiittesen kezel§
szamitogépes értékelés lehetGségeket és nehézségeket egyarant magdval hoz. Lehet8ség
nyilik az adott évben joél vagy rosszul teljesit6 vizsgazdk kozvetlen 6sszehasonlitasara.
Emellett egyes a kordbbi sorozatokban is szerepl§ un. diszkriminator kérdések gondos
haszndlataval 6sszehasonlithatd az egymast kdvet6 évek vizsgazd csoportjainak teljesitménye
is. A “megfelelt” mingsitéshez sziikséges eredmény megallapitasanal a Vizsgabizottsag
egylttesen értékeli az adott évben elért eredmények megoszlasat, valamint az adott id6ben
vizsgdzdk atlagos teljesitményét a korabbi években vizsgdzékéval 6sszevetve.

Hogy a vizsgdzék megfelel§ visszajelzést kaphassanak felkésziiltséglikrél, mind a sikeresen
mind a sikertelenil vizsgazottak Jelentést (Candidate Report) kapnak, melybdl a 12. (?)
oldalon mutatunk be egy mintapéldanyt. Ebbdl a vizsgdzok megtudhatjak, hogy mennyire jél
vagy rosszul teljesitettek a teszt egyes részein a kiillonbo6z6 témakorokben. Ez kiilondsen azok
szdmara lehet hasznos, akik a sikertelen vizsga utan ismét fel kivannak készilni.
Megjegyzend6 azonban, hogy a “megfelelt” vagy “nem felelt meg” mindsités az egész
vizsgara vonatkozik, igy mindkét tesztsort sikeresen kell kitdlteni az elsé rész teljesitéséhez.

Part Il. (masodik rész)

a)

b)

c)

d)

A Part Il. vizsgdt minden évben marciustdl szeptemberig rendezik meg, tobb centrumban
rendezik és kilénb6z6 nyelveken az éves vizsganaptar szerint.

A vizsga minden egyes vizsgazonal egy nap alatt bonyolddik le, melynek soran négy,
egyenként 25 perces szdbeli vizsgat tesz. Ezek mindegyike sordn egy-egy kéttagu bizottsag
vizsgaztatja le, melynek tagjai kiilonb6z6 nemzetiségliek, 0sszességében tehat a vizsgadzod
nyolc vizsgaztatéval taldlkozik. Amennyire csak lehetséges azt elkerilni, a vizsgazét nem
kérdezi olyan vizsgaztatd, akivel ismerhetik egymast.

A szébeli vizsga ugyanazokat az elméleti és klinikai tdrgyakat, témakoroket oleli fel,
amelyeket az elsé rész.

A szébeli vizsgdn un. “tematikus kérdéssorokat” alkalmaznak; 10 perccel a vizsgaztatdkkal
valé taldlkozas el6tt a vizsgazd egy rovid, irott esetbemutatdst kap. A vizsga tovabbi része a
bemutatott eset altal felvetett problémakra koncentral. Két vizsgaztato az elméleti témakra,
kett6 pedig a klinikaiakra fékuszal. A szdbeli vizsga soran rontgenfelvételeket és EKG-t is
felhasznalnak.



e) A Part Il. vizsgaztatdi négyfokozatlu osztadlyozasi rendszert alkalmaznak. A négy fokozat a
kovetkezGbket jelenti: “kivaldoan megfelelt”, “megfelelt”, “éppen nem felelt meg”, “nem felelt
meg, sulyos hidnyossagok miatt”. A vizsga sikeréhez legalabb harom “megfelelt” szlikséges.
Azok a vizsgazdk, akik kett6 vagy tobb “éppen nem felelt meg” vagy akar csak egy “nem felelt
meg, sulyos hidnyossagok miatt” mindsitést kapnak, megbuknak a vizsgan. Ezek alapjan
lathaté, hogy a legfontosabb, hogy a vizsgdzok megfelel6en széles korl és mélységl
ismereteket prébaljanak szerezni, ne pedig sz(k teriletek specialistai legyenek.

f) A vizsgaztatok a vizsganap végén 0Osszelilnek, attekintik és megvitatjdk az aznapi jegyeket.
Eddig az id6pontig az egyes vizsgaztatdk nem tudhatjak, hogy a vizsgazo hogyan teljesitett a
tobbi vizsgarészen. A vizsgazok a talalkozo utdn tudhatjdk meg eredményeiket.

g) A vizsgat sikeresen teljesit6k meghivast kapnak a Tarsasag éves Osszejovetelén tartandd
adtadd Unnepségre, ahol megkapjak diplomdikat. Akik nem tudjak személyesen atvenni a

diplomat, azok szdmara postdn kézbesitik ki azt.

2. A DIPLOMAVAL JARO ELONYOK

1. Az oklevelet megszerz6k a “Eurdpai Anesztezioldgus Tarsasag Diplomasa” cimet kapjak.
2. A targyévben vizsgazottak, amennyiben részt kivannak venni az ESA éves kongresszusan
tartott Unnepélyes diploma atadason, engedményt kapnak a kongresszusi regisztracids

dijbol.

3. Természetesen cél az is, hogy a friss szakvizsgaval rendelkez6k a Tarsasag tagjai kivannak
lenni és hozzajarulnak az ESA altal kitlizott célok eléréséhez.

3. A VIZSGASZABALYZAT

1. Avizsga felépitése részletesen elolvashato a 4-6. oldalakon.

2. Diploma csak azok szamara allithatd ki, akik a vizsga elsé és masodik részét is sikeresen
teljesitették, és a vizsga szabalyait tiszteletben tartottak.

3. Az egyes részvizsgak dijai valamint id6pontjai az ESA honlapjan érhetéek el:
www.euroanesthesia.org. Tovabbi tadjékoztatast a kovetkezs elérhetGségen lehet kérni:

EDA Examination Administrator
European Society of Anaesthesiology
Rue des Comédiens 24

1000 Brussels

Belgium

Tel: +32(0)2 743 32 99

Fax: +32(0)2 743 32 98
exam@euroanaesthesia.org




4. A vizsgajelentkezéseknek legkésGbb a Vizsganaptarban megadott id6pontig kell beérkeznilik
a szervez8khoz.

5. A vizsgajelentkezéshez mar az elsé alkalommal csatolni kell a sziikséges igazoldsokat,
valamint a teljes vizsgadijat is be kell fizetni.

6. Amennyiben a vizsgdzd a vizsgdja lebonyolitasaval kapcsolatban kifogdssal kivan élni, azt a
vizsga szervez6khoz cimezze, ne valamelyik vizsgaztatéjahoz.

7. A Vizsgabizottsag elutasithatja a vizsgajelentkezést, illetve megszakithatja a vizsgat, ha a
vizsgdzd megszeg valamely, a Vizsgaszabalyzatban foglalt rendelkezést, vagy pedig a
Vizsgabizottsag véleménye szerint viselkedésével akadalyozza a vizsga szabalyos
lefolytatasat. Az Eurdpai Anesztezioldgiai Szakvizsga elsd és masodik részérdl szélo részletes
szabalyzat az ESA honlapjan érhetd el.

8. A Part Il vizsga sikeres teljesitése utan fizetendd kiegészité dijat a diplomazottak listajara

felkeriilése, illetve a diploma atadasa el6tt kell befizetni. A kiegészité dij 0sszege az ESA
honlapjan taldlhaté meg.

4. JELENTKEZESI FELTETELEK

Az Eurdpai Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Diplomat barmilyen nemzetiségli jelentkezd leteheti.
A vizsga elsé részére (Part |.) az jelentkezhet, aki orvosi diplomaval rendelkezik.
A vizsga masodik részére (Part Il.) az jelentkezhet, aki:

a) mar teljesitette a vizsga elsé részét ES

b) I. anesztezioldgiai szakvizsgaval rendelkezik valamely orszagban* VAGY
Il. anesztezioldgiai szakképzése utolsé événél tartd gyakornok, az Egészséglgyi Vilagszervezet
(WHO) egy vagy tobb eurdpai tagallamaban (lasd a lenti listat)

Az EDA vizsga els6 részére vald jelentkezéskor csatolni kell az orvosi diploma masolatat valamint
annak hitelesitett forditd altal készitett hivatalos angol nyelvl forditdsat, amennyiben a diplomat
nem valamely az EDA vizsga els6 vagy masodik részében haszndlatos nyelvek valamelyikén allitottak
ki. Az EDA vizsga masodik részére vald jelentkezéskor csatolni kell a szakvizsga mdsolatat valamint
annak hitelesitett forditd altal készitett hivatalos angol nyelv(i forditasat, amennyiben az oklevelet
nem valamely az EDA vizsga elsé vagy mdsodik részében hasznalatos nyelvek valamelyikén allitottak
ki.

Kérjuk, vegye figyelembe, hogy nem adhatunk EDA diplomat addig, amig nem all rendelkezésiinkre
irdsos dokumentum a szakvizsga meglétérdl. A szakképzésiik utolsé évében 1évé gyakornokok ezért a
szakvizsgajuk megszerzését kbvetGen minél hamarabb be kell, hogy mutassak szakvizsga okleveliiket.



*MEGJEGYZESEK:

Azok a vizsgdzok, akik szakvizsgajukat Pakisztdnban szerezték meg, csak akkor bocsathaték a Part II.
vizsgara, ha FCPS (=Fellowship of the College of Physicians and Surgeons)/MCPS (=Master of the
College of Physicians and Surgeons) tagsaggal rendelkeznek. A Pakisztanban kidllitott egyéb
anesztezioldgiai kisdiplomak a Part |. vizsgara jelentkezésnél elfogadhatdék, a Part Il. vizsganal
azonban mar nem.

Az angol Anesztezioldgiai Kollégium (Royal College of Anaesthetists) valamint az ir Anesztezioldgiai
Kollégium (College of Anaesthetists of the Royal College of Surgeons) tagjai mentestilnek a vizsga elsé
része aldl (lasd a “Mas szakvizsgak kdlcsonds elismerése” c. részt a 4. oldalon).

Ezeket a tanacsokat elsGsorban annak érdekében adjuk, hogy megel6zziik az elsé vizsgarészre (Part
1.) jelentkezé vizsgazoknal azt, hogy csak késébb realizdljdk, hogy nem jogosultak a masodik (Part
Il.) vizsga letételére.

AZ EGESZSEGUGY! VILAGYSZERVEZET (WHO) EUROPAI TAGALLAMAINAK LISTAJA

Albania Andorra Ausztria Azerbajdzsan Belgium
Bosznia- Bulgaria Ciprus Cseh Koztarsasag | Dania
Hercegovina

Egyesiilt Kirdlysag | Esztorszag Fehéroroszorszag | Finnorszag Franciaorszag
Gorogorszag Gruzia Hollandia Horvatorszag frorszag
Izland Izrael Kazahsztan Kirgizisztan Lengyelorszag
Lettorszag Litvania Luxemburg Macedodnia Magyarorszag
Malta Moldova Monaco Montenegré Németorszag
Norvégia Olaszorszag Orosz Foderacié Orményorszag Portugalia
Romania San Marino Spanyolorszag Svajc Svédorszag
Szerbia Szlovakia Szlovénia Tadzsikisztan Torokorszag
Tlrkmenisztan Ukrajna Uzbegisztan

5. UTMUTATO A VIZSGAZOKNAK

A vizsga célja, hogy felmérje a vizsgdzék ismereteit az aldbbiakban:

Anesztezioldgia és intenziv terdpia alap elméleti ismereteibdl az alabbiak szerint:

a) Anatomia. A fej, a nyak, a mellkas, a gerincoszlop és a gerinccsatorna anatomiaja. A periférias

idegrendszer és az érrendszer anatémiaja. Feliileti tdjékozddasi pontok.

b) Gydgyszertan. A gydgyszerhatas alapelvei. A farmakokinetika és a farmakodinamia elvei,

receptorhatas, a gyogyszerek fizikokémiai tulajdonsdgai, gyogyszerhatasok és toxicitas. Az

anesztezioldgia és a belgydgyaszat gydgyszerei.




c) Elettan és biokémia (normal és kéros). Légzési, kardiovaszkularis és idegrendszeri élettan.
Vese élettan és endokrinoldgia. Elettani mérések: a vérnyomas, sziv-perctérfogat,
légzésfunkcid, vesefunkcid, majfunkcio stb.

d) Fizika és a mérési elvek. SI rendszer. A folyadékok, gazok és g6zok tulajdonsagai. A gazok és
folyadékok fizikai torvényei, melyek az anesztezioldgidban hasznalatosak, mint pl. nyomas
szabalyzék, nyomdasmér6k, dramlasmérSk, parologtatdk és légzGrendszerek. A relevdns
elektromossdg, optika, spektrofotometria és h&mérséklet mérés valamint a gyakran
hasznalatos anesztezioldgiai gépek és monitorok hasznalata. Elektromossag, tliz- és
robbandasveszély a miit6ben.

e) Statisztika. Az adatkezelés alapelvei, valdszinliség szamitas, a populacidé eloszlasa, a
parametrikus és non-parametrikus tesztek jelent&sége és alkalmazasa.

Klinikai anesztezioldgia (beleértve a sziilészeti anesztéziat és analgéziat):

a) Preoperativ betegfelmérés, allapotfelmérés, a tdarsbetegségek jelentGsége. Relevans
mellkasrontgen, EKG, légzésfunkcid teszt, szivkatéterezés eredményének értékelése,
biokémiai adatok. Allapotstlyossagi pontrendszerek hasznélata (pl. ASA).

b) Az altaldnos és regionalis anesztézia technikai, beleértve a gydgyszereket, az anesztezioldgiai
eszkdzoket, monitorokat, intravénds infuzidkat. Az anesztézia szov6dményei. Szllészeti
anesztézia és analgézia, beleértve a szov6dményeket és azok kezelését. Ujsziilott
Ujraélesztés.  Aneszteziolégiai ismeretek specidlis betegcsoportokra, Ugy mint
gyermekgyodgyaszat, idGs beteg, szivsebészet vagy idegsebészet.

c) Posztoperativ betegellatas, beleértve a fajdalomcsillapitast is.

Ujraélesztés és siirgGsségi ellatas:

a) Kardiopulmonalis Gjraélesztés. Az alap és haladd Gjraélesztés technikai.
b) Surg8sségi ellatas. Prehospitdlis ellatds. Belgydgyaszati és sebészeti betegek siirgdsségi
ellatasa, beleértve a traumat is.

Intenziv ellatas:

a) Diagndzis és a betegellatds altalanos szempontjai az akut sebészeti és belgydgyaszati
betegséggel intenziv osztdlyra kerilt betegeknél. A felmérés menete és a prognosztikai
pontrendszerek hasznalata.

b) Keringési és légzési elégtelenség kezelése, beleértve a gépi lélegeztetést.

c) Fert6zések, szepszis kezelése, az antimikrobialis szerek hasznalata.

d) Folyadék és elektrolit zavarok kezelése. Krisztalloid és kolloid adminisztracié, beleértve a
vérkészitményeket is. Parenteralis és enterdlis taplalas.

e) Biokémiai eltérések kezelése, uUgy mint sav-bazis zavarok, diabetes ketoacidozis,
hiperozmoldris kdma és akut mérgezések.

f) Veseelégtelenség kezelése, beleértve a dializist.

g) Akutidegsebészeti/ideggydgyaszati allapotok kezelése.

h) Tobbszoros sériilések kezelése, égés és tobbszervi elégtelenég.

i) Etika és a dontéshozatal elvei.



Krénikus fajdalom kezelés:

a) Afajdalom élettana

b) A fajdalomkezelésben elérhets terdpias lehetéségek. A fajdalomban lévé beteg pszicholdgiai
vezetése. A multidiszciplinaris ellatads koncepcidja.

c) Fajdalomcsillapitas elvei terminalis allapotokban.

Legujabb irodalom:

A palyazotdl elvdras, hogy tisztaban legyen az anesztezioldgia, fajdalomcsillapitas és az intenziv
ellatas terlletén a legljabb relevans irodalmi ismeretekkel. Bar a vizsgdzok kozotti nemzeti és nyelvi
kilonbségek elfogadottak, az Uj szerek ismerete elvards, még akkor is, ha az éppen nem hasznalatos
minden orszagban.

Fontos hangstlyozni, hogy a fenti lista NEM tekinthetd vizsga tételsornak, és nem egy minden
témakort feloleld lista. Ez egy tajékoztatd, mely célja, hogy segitsen a vizsgazonak a felkésziilésben.
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6. TOBBSZOROS VALASZTAS TESZT (MCQ) TAJEKOZTATO

PART I. VIZSGA
TAJEKOZTATO A VIZSGAZOKNAK

KERJUK, HOGY EZT A TAJEKOZTATOT NAGYON ALAPOSAN OLVASSA EL, MEG MIELOTT BARMILYEN
VALASZT BEJELOL A VALASZLAPON. A VALASZLAPOK GEPI FELDOLGOZASRA LETTEK SZERKESZTVE,
EZERT CSAK HB TIPUSU CERUZAT HASZNALJON. HIBAS JELOLES ESETEN HASZNALJON RADIRT.
SEMMIKEPPEN NE HASZNALJON TOLLAT, ES NE HAJTSA OSSZE A VALASZLAPOT.

A vizsgakérdések 60 db tobbszords vélasztas kérdésbdl allnak, fuzetbe flizve, kiilon VALASZLAP-pal.
Minden kérdésre 5 vélasz lehetséges: A, B, C, D és E. Minden egyes viélasz lehet igaz vagy hamis, ez
azt jelenti, hogy akdr mind az 5 vélasz igaz vagy hamis is lehet, vagy ezek barmilyen kombindcidja.

Javasoljuk, hogy alapos megfontolds utan, dontését elészor jeldlje meg a kérdések mellett.

PELDA:
1. Athiopental: A. egy oxybarbiturat
B. a pentobarbital-bdl szarmazik
C. szabadon vizoldékony
D. direkt miokardidlis depresszidt okozhat
E. kontraindikalt akut intermittent porfiria esetén

Miutdn alaposan ellendrizte a valaszokat, akkor masolja azokat 4t a VALASZLAP-ra. Minden kérdés
mellett a vdélaszlapon 6t oszlop szerepel, A, B, C, D és E jel6léssel. Minden egyes bet(i alatt az
oszlopban 2 boksz lathatd: T (=IGAZ) és F (=HAMIS). Ha az igaz valaszt akarja bejeldlni, akkor huzzon
egy vonalat a T betdvel jeloltre, az adott valasz oszlopaban. Ha a hamis vélaszt akarja bejeldlni, akkor
az F bet(ivel jelolt boxra tegyen egy vonalat.

Példaul, ha ugy dont, hogy a B, D és E valasz igaz, és az A és C valasz hamis, akkor ezt az alabbiak
szerint jel6lje a valaszlapon:

Minden helyes vélasz egy pontot ér. ROSSZ VALASZ ESETEBEN NINCS PONTLEVONAS. Az iiresen
hagyott valaszokért nem jar pont.

A vizsgazo kdédszama a kérdéseket tartalmazé flizet bal fels6 sarkaban taldlhatd. Kérem ellendérizze,
hogy a kédszam egyezik az On &ltal ismerttel.

HA NEM KOVETI A FENTI SZABALYOKAT, A VALASZLAPOK GEPI ELLENORZESE SIKERTELEN LEHET.
A VIZSGASZABALYOK BE NEM TARTASA A VIZSGAZO KIZARASAT VONHATJA MAGAVAL.
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7. PELDA A TOBBSZOROS VALASZTAS KERDESEKRE

Paper A (Alap ismeretek)

1. Avese vérataramlas tekintetében:

a.

b
c.
d.
e

az efferens glomerularis arteriolds nyomas befolydsolja a szisztémds vérnyomdst

a csokkent baroreceptor ingerlés vese vazokonstrikciét valt ki
az artérids hipoxia a vese véraramldst fokozza
a vese vazodilatacié dopaminerg vélasz

a glomerularis perfuziés nyomast helyi autoregulaciés mechanizmusok szabdlyozzak

2. A ganglion blokkolé gyégyszerek mellékhatasai kozé tartozik:

a.

b
c.
d.
e

ileus

hagyhélyag aténia
poszturalis hipotenzié
midzis

bradikardia

Paper B (Klinikai anesztezioldgia)

1. Hiperkalémiahoz tarsuld EKG eltérések:

a.

b
c.
d.
e

megnyult PR id6tartam
csucsos T hullamok

U hulldmok

ST depresszid

kamrai extraszisztdlia

2. Mindkét oldali rekurrens laringealis ideg atvagasa:

a.

b
C.
d.
e

aphonidt okoz

légzési nehezitettséget okoz

tetdniat okoz

a hangszalagok egymashoz kozeledését (addukcid) okozza belégzéskor
a hangszalagok renyhe allapotat okozza

A FENTI TOBBSZOROS VALASZTAS MINTAKERDESEIRE ADOTT VALASZOK

Paper A (Alap ismeretek)

1. TTFTF
2. TTTFF

Paper B (Klinikai anesztezioldgia)

1. FTFFT

2. TTFETT

12



8. A VIZSGAZONAK KULDOTT ERTEKELOLAP MINTA

EUROPAI ANESZTEZIOLOGUS TARSASAG

DIPLOMA JELOLT ERTEKELO LAP

A vizsgazo neve:

A kérhaz neve:

A vizsgazo kédszama:

Orszag:
Osszesitett eredmény
Helyes | Hibas | Ures A vizsgazo6 | Az Osszes
eredménye | vizsgazé atlagos
% eredménye %
Paper A | 230 70 0 76.66% 74.44%
Paper B | 237 63 0 79.00% 78.96%
Részletes eredmény
Paper A A vizsgazoé | Az Osszes
eredménye | vizsgazo atlagos
% eredménye %
Kardiorespiratérikus élettan 79.00% 74.51%
Idegélettan 79.00% 78.74%
Altalanos élettan 81.00% 79.16%
Kardiovaszkularis gyogyszertan 85.67% 79.46%
Kodzponti idegrendszeri gyégyszertan 91.00% 72.11%
Altalanos gyogyszertan 75.92% 78.58%
Altalanos fizika 76.00% 68.32%
Klinikai mérések 61.00% 70.46%
Statisztika 61.00% 65.74%
Paper B
Aneszteziolégia alapjai 79.00% 82.80%
Specialis aneszteziolbgia 83.67% 81.00%
Helyi/regiondlis anesztézia 95.00% 80.91%
Intenziv ellatas 69.00% 76.79%
Belgyogyaszat 81.50% 73.44%
Sirgdsségi ellatas 66.71% 74.36%
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Emlékeztetjik a vizsgdzokat, hogy a sikeres Part I. vizsgdhoz MINDKETTO részt (Paper A és Paper B)
teljesiteni kell.

Megj. Minden helyes vélasz egy pontot ér. NINCS PONTLEVONAS rossz vélasz, vagy iiresen hagyott
valasz esetén. A vizsgazé pontszdma a helyes valaszok szama Osszesen. A vizsgazd szazalékos
eredményét a maximalis pontszamhoz aranyitott szazalék adja meg (pl. a 300-bél 180 helyes valasz
esetén 60 %).
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